
研究実績・業績 2021 年 

 

■原著 

 なし 

 

■総説 

山下 洋: 

母子保健とマルトリートメント－虐待防止における親子 2 世代のメンタルヘル

スの視点－. 精神科治療学 36(1): 85-92, 2021 

 
山下 洋: 

COVID-19禍における母子臨床. コロナ[COVID-19]禍のメンタルヘルス, 

精神療法 47(2):95-97, 2021.4 

 

山下 洋: 

6.脱抑制性対人交流症. 今日の精神科治療ハンドブック.  

精神科治療学 36 増刊号: 116-117, 2021.10 

 

■著書 

香月大輔:  

Column 7 EPDS. 妊産婦メンタルヘルスケアマニュアル –産後ケアの切れ目な

い支援に向けて(公益社団法人 日本産婦人科医会編), pp95-96, 中外医学社, 東

京, 2021.11 (分担執筆) 

 

高田加奈子:  

Column 4 院内子ども虐待対応チーム. 妊産婦メンタルヘルスケアマニュアル 

–産後ケアの切れ目ない支援に向けて. (公益社団法人 日本産婦人科医会編), 

pp32, 中外医学社, 東京, 2021.11 (分担執筆) 

 

山根謙一:  

(2)薬物療法の考え方. 妊産婦メンタルヘルスケアマニュアル –産後ケアの切れ

目ない支援に向けて(公益社団法人 日本産婦人科医会編), pp100-104, 中外医学

社, 東京, 2021.11 (分担執筆) 

 

山下 洋:  

誰でもなりうる産後うつ.  

月刊リトルママ[九州版], pp2-3, 福岡, 2021.4.15 

 



山下 洋: 

8. 家族の考え方. 小児保健ガイドブック(秋山千枝子・五十嵐 隆・岡 明・平岩

幹男編), pp54-59, 診断と治療社, 東京, 2021.4.22 (分担執筆) 

 

山下 洋:  

3. 母子の関係性. 妊産婦メンタルヘルスケアマニュアル –産後ケアの切れ目な

い支援に向けて(公益社団法人 日本産婦人科医会編), pp23-28, 中外医学社, 東

京, 2021.11 (分担執筆) 

 

山下 洋: 

周産期から始まる親と子のこころのケアと成育医療への寄与. 福岡県小児科医

報 No.59, pp73-79, 福岡県小児科医会, 福岡, 2021.11.30 (分担執筆) 

 

■学会発表／講演／セミナー等  

香月大輔, 高田加奈子, 松本美菜子, 山根謙一、山下 洋:  

子どもの行動チェックリストに基づく自閉スペクトラム症の情緒や行動の問題

に関する研究. 第 62 回日本児童青年精神医学会総会, 2021.11.14, 長崎 

 

山根謙一, 山下洋: 

社会的養護とアタッチメント: 社会的養護における思春期青年期の子どもたち

の治療と支援について. 第 126 回日本小児精神神経学会, 2021.10.17 

 

山根謙一: 

社会的養護とアタッチメント:社会的養護における思春期青年期の子どもたち

の治療と支援について.アタッチメント障害と不安･うつ, 第 62 回日本児童青

年期精神医学会総会, 2021.11.13, 長崎 (シンポジウム) 

 

山下洋: 

こどものこころ臨床に気分安定薬・抗不安薬・睡眠薬をどう使うか. 第 22 回

JSPP 教育ウェブセミナー, 2021.7（講演） 

 

山下洋: 

周産期メンタルヘルスの実践における療育環境と養育能力のアセスメント. 

第 117 回日本精神神経学会学術総会, 2021.9.19, 京都（シンポジウム） 

 

山下洋: 

発達性トラウマ障害、そしてアタッチメントと摂食障害.  

第 24 回日本摂食障害学会学術集会, 2021.10.30（シンポジウム） 



 

山下洋: 

注意欠如多動症（ADHD）のライフコースと臨床ニーズに応じた薬物療法の選

択－思春期以降の多様な病態と感情調整に対する介入－.  

第 62 回日本児童青年精神医学会総会, 2021.11.13（講演） 

 

山下洋: 

コロナ禍の子育てと森田療法.  

第 38 回日本森田療法学会, 2021.11.21（シンポジウム） 

 


