
研究実績・業績 2016 年 

 

■総説 

山下 洋:： 

特集「メンタライジングの発達と乳幼児精神保健」メンタライジングの発達と乳幼児精

神保健. 

乳幼児医学・心理研究 25(2) : 85-98, 2016 

 

吉田敬子:： 

妊娠期からのメンタル評価とそれに基づくケアシステムの充実を目指して. 

福岡県医報, 1416(2 月号), 2016 

 

吉田敬子:： 

特集 ストレスチェック時代のストレスマネジメント 妊産婦のストレア 

および育児支援. 

精神療法, 42(5), 642-647, 2016 

 

吉田敬子, 山下洋, 鈴宮寛子:： 

妊娠・出産・育児に関わるメンタルヘルスケアの現状と課題 総論. 

精神医学, 58(2): 103-113, 2016 

 

山下 洋:： 

特集 メンタライジングの発達と乳幼児精神保健 総論. 

乳幼児医学心理学会, 25(2): 85-98, 2016 

 

山下 洋：： 

特集 子どものこころの安全基地を育てる -アタッチメント理論と発達精神病理学-. 

教育と医学, 64(11): 12-21, 2016 

 

■著書 

吉田敬子, 山下洋, 錦井友美, 鈴宮寛子:： 

ボンディング障害 

クロストークトークから読み解く周産期メンタルヘルス (岡野禎治, 鈴木利人, 杉屋高

志, 新井陽子編), pp178-189, 南山堂, 東京, 2016 

 

山下 洋, 増沢 高, 代 裕子, 田中恵子, 深沢 武, 長尾真理子:： 

第 2 報: 臨床実践に関するヒヤリング調査. 

平成 26 年度研究報告書 母子生活支援施設における母子臨床についての研究, 子ども

の虹情報研修センター, 横浜, 2016.3.31   

 

 



山下 洋, 錦井友美, 吉田敬子:： 

第 1 部 親と子の出会いの支援 2 産前産後のメンタルヘルス. 妊娠・出産・子育てをめ

ぐるこころのケア-親と子の出会いからはじまる周産期精神保健. 

別冊発達 32 (永田雅子編), pp10-12, ミネルヴァ書房, 京都, 2016 


